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1.Общие положения
1. Физкультурно-оздоровительный клуб «Здорового образа жизни» (далее 

- ФОК) является добровольным объединением специалистов физического 
воспитания и любителей здорового образа жизни, созданным в интересах 
развития физической культуры и спорта в Курском институте кооперации 
(филиале) (далее -институт) Автономной некоммерческой организации 
высшего профессионального образования «Белгородский университет 
кооперации, экономики и права» (далее - университет).

2. ФОК действует на основании с настоящим положением, выполняет 
требования внутреннего трудового распорядка института.

3. ФОК руководствуется в своей деятельности принципами законности, 
добровольности, равноправия, самоуправления и гласности.

4. ФОК не является юридическим лицом, организует свою деятельность за 
рамками учебно-тренировочного процесса, в выходные и праздничные дни, 
каникулярные периоды.

5. Территория деятельности ФОК -  спортивный комплекс института. 
Местонахождение руководящих органов: 305004, г. Курск, ул. Радищева, 116

2. Цели и задачи ФОК
1. Оказание услуг членам ФОК и иным лицам в области оздоровительной 

физической культуры.
2. Приобщение к здоровому образу жизни: студентов, студентов -  

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, преподавателей 
и сотрудников института.

3. Организация и проведение спортивно-оздоровительных мероприятий: 
сборов, соревнований, туристических слётов в рамках информационно­
пропагандистской агитации здорового образа жизни.

3. Права и обязанности ФОК
1. ФОК имеет право свободно распространять информацию о своей 

деятельности.
2. Использовать спортзалы, раздевалки, свободные от учебно­

тренировочного процесса.
3. Организовывать занятия с членами клуба, с привлечением к этой 

деятельности специалистов по физической культуре и спорту.

4. Члены ФОК
1. Членами ФОК могут быть физические лица, изъявившие желание 

посещать учебно-тренировочные занятия в спортивно-оздоровительных 
группах, заниматься индивидуально или вести активную общественную 
работу.



2. Приём в члены ФОК осуществляется его Советом по личному 
письменному заявлению желающих с обязательством соблюдать основные 
положения ФОК и выполнять требования внутреннего распорядка института.

3. Нарушение настоящего Положения, Правил внутреннего трудового 
распорядка института, невыполнение решений Совета ФОК влечет за собой 
отстранение от занятий или исключение из состава ФОК.

4. Членам ФОК предоставляется право принимать участие в его 
мероприятиях, вносить свои предложения в работу, пользоваться 
спортивными помещениями и инвентарём института, согласно расписанию 
проводимых занятий.

5. Члены ФОК обязаны:
- соблюдать настоящее положение, выполнять решения Совета ФОК, 
придерживаться расписания проводимых занятий;
- нести материальную ответственность за сохранность имущества института 
при их использовании.

5. Руководство ФОК
1. Общее руководство ФОК осуществляется его Советом, состав которого 

согласовывается и утверждается администрацией института.
2. Совет ФОК является общественным органом подотчётным директору 

института.
3. Совет ФОК проводит свои заседания не реже одного раза в месяц,

решения принимает простым большинством голосов.
4. Руководит Советом ФОК Председатель ФОК, выборы которого 

осуществляются открытым голосованием членами Совета ФОК.

6. Совет ФОК

1. Принимает в члены ФОК и исключает из его состава.
2. Обеспечивает соблюдение настоящего Положения, Правил

внутреннего трудового распорядка и правил эксплуатации спортивных 
помещений института, решений Совета ФОК.

3. Создаёт и комплектует физкультурно-оздоровительные группы, 
подбирает и утверждает руководителей секций, команд и прочее.

4. Утверждает регламент работы ФОК, расписание занятий
оздоровительных групп.

5. Разрабатывает календарные планы мероприятий, положения о 
соревнованиях.

6. Организует учебно-методическую деятельность ФОК.
7. Заслушивает руководителей секций на своих заседаниях о 

проделанной работе.



АНО ВО "БЕЛГОРОДСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ КООПЕРАЦИИ, ЭКОНОМИКИ И ПРАВА"; БЕЛГОРОДСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ КООПЕРАЦИИ, ЭКОНОМИКИ И 
ПРАВА; БУКЭП, Пасечко Лиана Анатольевна, Руководитель
02.09.2021 09:47 (MSK), Сертификат № 0193329900DBAB37A24E32DE5735687324


